
 

Учебный план НОО на 2022-2023 учебный год  

структурного подразделения Верхнеженвайская НОШ  (пятидневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 
*По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучаются 2-3 классы 

**Третий час физкультуры во 2-3 классах ведется в рамках внеурочной деятельности 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 1 2а*  2б* 3а* 3б* 4 Итого 

часов 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 2 12 

Родной язык и родное литературное 

чтение 

Родной язык (удмуртский) для не владеющих 

языком 

3 3 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)   2 2 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура* 2 2 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики      1  

Итого часов 21 23 23 23 23 23 92 

Максимальный объем учебной нагрузки  

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

92 



   

  Учебный план НОО по обновленным ФГОС на 2022-2023 учебный год  

МБОУ «Среднепостольская СОШ» (пятидневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 

*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучаются 1 классы  

**Третий час физкультуры в 1аб классах ведется в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области Учебные предметы 1а* 1б* 2 3 4 Итого  

часов 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 10 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 6 

Родной язык и родное 

литературное чтение 

Родной язык (удмуртский) для не 

владеющих языком 

2 2 2 2 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  0 0 2 2 2 0 

Математика  и информатика Математика 4 4 4 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 2 

Технология Технология 1 1 1 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура** 2 2 2 2 2 4 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 1 0 

Итого часов 21 21 23 23 23 42 

Максимальный объем учебной нагрузки 

 

21 21 23 23 23 42 



 

Учебный план НОО на 2022-2023 учебный год  

МБОУ «Среднепостольская СОШ» (пятидневная рабочая неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучается 4 класс 

**Третий час физкультуры в 4 классе ведется в рамках внеурочной деятельности 

 

Предметные области Учебные предметы 1 2  3 4* Итого 

часов 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 2 2 

Родной язык и родное литературное 

чтение 

Родной язык (удмуртский) для не владеющих 

языком 

3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)   2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура* 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики    1 1 

Итого часов 21 23 23 23 23 

Максимальный объем учебной нагрузки  

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

23 



Учебный план ООО по ФГОС на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 5 6* 7а* 7б* 8а* 8б* 9а* 9б* 
Итого 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 3 26 

Литература 2,5 3 2 2 2 2 3 3 17 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  (удмуртский) 
    

 
 

2,5 
 

2,5 

Родная  литература (удмуртская) 
    

 
 

1,5 
 

1,5 

Родной язык (удмуртский) для не 

владеющих  
3 3 3 3 3 3  3 18 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 21 

Второй иностранный язык (немецкий) 1        0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
      

5 

Алгебра 
  

3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 
  

2 2 2 2 2 2 12 

Информатика 
  

1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 13 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
  

2 2 2 2 2 2 12 

Химия 
    

2 2 2 2 8 

Биология 1 1 2 2 2 2 2 2 13 

Искусство Музыка 1 1 1 1 
    

3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 
    

3 

Технология Технология 2 2 2 2 
    

6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 3 3 3 3 3 2 2 19 

Основы безопасности жизнедеятельности 
    

1 1 1 1 4 

 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
0,5        0 



  Итого часов 32 32 34 34 32 32 33 32 229 

Классы 5 6* 7а* 7б* 8а* 8б* 9а* 9б* 
Итого 

часов 

 Мой выбор     1 1   2 

 Проектная  деятельность  0,5 0,5 0,5    1 2,5 

  Алгоритмы  
   

  1 1 2 

 Решение уравнений     1 1   2 

  Развитие речи  
   

1 1 1 1 4 

 Черчение      1   1 

 Основы финансовой грамотности   0,5 0,5     1 

 Робототехника     1    1 

 Введение в аграрные профессии  0,5       0,5 

 География в вопросах и ответах       1  1 

 С информатикой на ты        0,5 0,5 

 Решение нестандартных задач по химии        0,5 0,5 

 Максимальный объем учебной нагрузки 

 
32 33 35 35 36 36 36 36 247 

       
 

 

 

 

 

 

 

* По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучаются 6-9 классы 

**Третий час физкультуры в 9 классах ведется в рамках внеурочной деятельности 

 



Учебный план ООО по обновленным ФГОС на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 5а* 5б* 6 7 8 9 
Итого 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 5 6 4 3 3 10 

Литература 3 3 3 2 2 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский) для не 

владеющих  
2 2 2 2 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 
   

10 

Алгебра 
   

3 3 3 0 

Геометрия 
   

2 2 2 0 

Вероятность и статистика    1 1 1 0 

Информатика 
   

1 1 1 0 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 4 

Обществознание     1 1 1 1 0 

География 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
   

2 2 3 0 

Химия 
    

2 2 0 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 
 

2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 
  

2 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности     
1 1 0 

 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 1 1   2 

  Итого часов 29 29 31 33 33 34 58 



Классы 5а* 5б* 6 7 8 9 Итого 

часов 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1    1 

 Экология родного края 1      1 

 Мой выбор     1  0 

 Проектная  деятельность 1 1     2 

  Алгоритмы     1 1 0 

  Развитие речи     1 1 0 

 Основы финансовой грамотности 0,5 0,5     1 

 Современные мультимедийные 

технологии 

0,5 0,5     1 

 Введение в аграрные профессии    1   0 

 География в вопросах и ответах   1    0 

 С информатикой на ты    1   0 

 Максимальный объем учебной нагрузки 

 
32 32 33 35 36 36 64 

      
 

 

 

 

 

 

* По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучаются 5 классы 

**Третий час физкультуры в 5аб классах ведется в рамках внеурочной деятельности 

 

 



Учебный план  на 2021-2022/2022-2023 учебный год 

ФГОС СОО (универсальный профиль) 11 класс 

        

Предметная область Учебные предметы Уровень 10 11* Итого 

часов 

Русский язык и литература  Русский язык Б 1 1 1 

Литература Б 3 3 3 

Родной язык и родная литература Родная литература (удмуртская) Б 2 2 2 

Математика и информатика Математика Б 5 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 3 

Естественные науки  Биология Б 1 1 1 

Астрономия Б - 1 1 

Общественные науки  История Б 2 2 2 

Обществознание  Б 2 2 2 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура** Б 3 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 

Итого часов  23 23 23 

 

Дополнительные учебные курсы (по выбору)  

 

Классы  10 11* Итого 

часов 

Практикум по русскому языку  1 1 1 

Культура речи  1 1 1 

Литературный практикум***  1 1 1 

Практикум по математике  2 2 2 



Семьеведение  0,5 - - 

Взрослый разговор  0,5 - - 

Практикум по химии***  2 1,5 1,5 

Практикум по биологии***  2 1,5 1,5 

Информатика и программирование***  2 1 1 

Информатика в науке и производстве  - 1 1 

Органическая химия  1 1 1 

Физика в быту  - 1 1 

Глобальная география  - 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 1 

Итого часов  14 14 14 

Всего  37 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* По данному учебному плану в 2022-2023 учебном году обучается только 11 класс 

**Третий час физкультуры в 11 классе ведется в рамках внеурочной деятельности 

*** Предметы по выбору не для всего класса  

 

 


